
vi 
 

ABSTRAK 

Gambaran Penerapan Sistem Manajemen Keselamatan dan Kesehatan 

Kerja di RSUD Labuang Baji 
 

AYU FATMAWATI NURJANNAH 
 

(dibimbing oleh Sri Syatriani dan Ilham Syam) 
 

Sistem Manajemen Keselamatan dan Kesehatan Kerja Rumah Sakit (SMK3RS) 

merupakan bagian integral dari manajemen rumah sakit yang bertujuan mengendalikan 

risiko terkait kegiatan operasional di lingkungan rumah sakit. Tujuan penelitian adalah 

diketahuinya gambaran penetapan kebijakan K3RS, perencanaan K3RS, pelaksanaan 

K3RS, pemantauan dan evaluasi kinerja K3RS, peninjauan dan peningkatan kinerja K3RS 

di RSUD Labuang Baji. 

Jenis penelitian adalah penelitian deskriptif, populasi dalam penelitian adalah seluruh 

tenaga kesehatan di RSUD Labuang Baji sebanyak 632 orang, dengan jumlah sampel 245 

responden menggunakan teknik pengambilan sampel Proportional Systematic Random 

Sampling. Pengumpulan data menggunakan kuesioner dan dianalisis menggunakan SPSS. 

Hasil penelitian menunjukkan penetapan kebijakan K3RS kategori baik sebanyak 181 

responden (73,9%), perencanaan K3RS kategori baik sebanyak 184 responden (75,1%), 

pelaksanaan K3RS kategori baik sebanyak 223 responden (91,0%), pemantauan dan 

evaluasi K3RS kategori baik sebanyak 174 responden (71,0%), peninjauan dan 

peningkatan kinerja K3RS kategori baik sebanyak 181 responden (73,9%). 

 Simpulan penelitian adalah penerapan sistem manajemen kesehatan dan keselamatan 

kerja di RSUD Labuang Baji telah berjalan dengan baik, namun masih perlu ditingkatkan 

sesuai ketentuan perundang-undangan. Disarankan agar penelitian selanjutnya dapat 

menganalisis menggunakan penelitian kualitatif terkait sistem manajemen keselamatan dan 

kesehatan kerja. 
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